La Busqueda Eterna: Trazando el Mapa del Cosmos Interior

Una historia evolutiva de los sistemas de la Astromedicina, desde los planos antiguos hasta el mecanismo psicosomatico.
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El Primer Plano:
El Hombre Anatomico

La busqueda de un sistema funcional comienza en la
antigiiedad. La primera gran sistematizacion que
sobrevive, atribuida a la influencia de Ptolomeo,
proporciono un mapa fundamental: una
correspondencia directa entre los signos del zodiaco
y las partes externas del cuerpo humano.

El Acierto

Se establecio un principio esencial: existe una
conexiéon entre el macrocosmos (el Zodiaco) y el
microcosmos (el cuerpo).

. . s [
l.a Limitacion

Este mapa era principalmente externo. Organos vitales
como el cerebro, los pulmones y los rifones no fueron
incluidos, siendo anadidos siglos después. El complejo
funcionamiento interno del cuerpo seguia siendo un
territorio inexplorado.

XN EPSDHIS

Aries: Cabeza, cara

Tauro: Cuello, nuca

Geéminis: Brazos, manos
Cancer: Estomago, senos
Leo: Torax, corazon

Virgo: Vientre, intestinos
Libra: Caderas, pelvis
Escorpio: Nalgas, entrepierna
Sagitario: Muslos, ingles
Capricornio: Rodillas

Acuario: Piernas
(parte inferior)

Piscis: Pies, ligamentos
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El Plano Elemental:
La Quimica de los Cuatro Humores

Inspirados por Empédocles, los pensadores clasicos desarrollaron un sistema para mapear la dinamica de fluidos del
cuerpo. La salud se entendia como el equilibrio de cuatro “humores” o temperamentos, cada uno vinculado a un

elemento y a un conjunto de cualidades.

El Acierto S

Se introdujo un modelo dindmico interno, Elemento | Temperamento
reconociendo que la fisiologia del cuerpo era clave

para la salud. Fuego Colérico Bilisblanca | Caliente-Seco
La Limitacion

ol Cualidades

: . : /X X\ Tierra| Flemdtico Flema Frio-Seco
Con el tiempo, el sistema demostroé ser -
prc:lblemajzlf:?. !._as deﬁnlllmnngs qngmales oY : _ |
de "flema” o "bilis negra” son inciertas hoy en —C)__E Aire Sanguineo Sangre Caliente-Humedo
dia. Ademas, una modificacion posterior
(intercambiando las formulaciones de _@ = - b
Tierray Agua) condujo con frecuencia a -54,&:, Agua || Melancolico | Bilis negra Frio-Himedo

tratamientos erréneos y peligrosos, mostrando
la fragilidad del modelo. Nota: En algun momento hacia el final de la Edad Media, las formulaciones de agua

y tierra fueron intercambiadas. Se desconoce el autor.
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El Plano Roto: El Laberinto de los C)rganos Internos

El Renacimiento trajo consigo un enfoque
renovado en la anatomia interna. Sin
embargo, en ausencia de una tradicion
clasica establecida, surgieron
innumerables intentos de asignar
planetas a los érganos.

El Intento

Reconocer que los planetas,
no solo los signos, debian
tener un correlato con la

fisiologia interna.

2 _. s a beautiful but
' \ o L~ non-functional
g . \ /% machine.
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©
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El Fracaso

Los sistemas resultantes eran “bastante contradictorios entre si". Ninguno ofrecia resultados consistentes,
principalmente debido a un concepto de las funciones de los 6rganos mucho mas simple que el actual. El
mapa del interior del cuerpo se convirtié en un caos de engranajes que no encajaban.
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Un Cambio de Perspectiva:
El Metodo de la Decumbitura

La historia de la astromedicina no es solo sobre
encontrar el mapa correcto, sino también sobre
como leerlo. La técnica de la Decumbitura, popular
en el Renacimiento, ofrece una leccion fundamental
sobre |la metodologia.

La Légica

Se calculaba un hordscopo para el momento exacto
del inicio de una enfermedad. La idea era que este
“momento enfermizo” contenia la clave de la causaYy,
por lo tanto, de la cura.

|

¢;La aparicion
del sintoma?

N

4 2 N
¢Cual esel

momento
correcto?

|
¢El diagnostico
del médico?
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El Error Fundamental: Un
Momento Aislado del Tiempo

Desde la optica actual, el método de la Decumbitura contenia un
error fundamental. La literatura lo presenta como un método
independiente y aislado.

"En ninglin momento se busca o se recomienda establecer
una relacion con el horéscopo natal del paciente.”

La Consecuencia

Este es un punto de vista limitado y peligroso, tipico del
pensamiento determinista de la época. Un nino nacido en ese
mismo "momento enfermizo” deberia, segun esta logica, estar

enfermo toda su vida, lo cual la evidencia demuestra que no es el
caso.

L.a Leccion

La causa de la enfermedad debe buscarse en la estructura natal del
individuo. Los eventos cosmicos son ‘desencadenantes’, no la
causa raiz.

IS8 BT

Horoscopo de
Decumbitura
(el momento)

Horéscopo Natal
(el individuo)
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El Plano Maestro: Redescubriendo el Sistema Endocrino

A pesar de que los sistemas antiguos no encajan con el
conocimiento actual, existe un esquema que si lo hace.
Se encuentra en la astrologia hind( y en los trabajos de
alquimistas europeos como Gichtel, y establece una
correlacion directa entre los siete planetas clasicos y el
sistema de glandulas de secrecion interna.

La Clave

La medicina moderna considera el sistema hormonal
como “un decisivo mecanismo biolégico de direccion de
todas las funciones de los érganos humanos”.

La Conexion

Este sistema no solo gobierna el cuerpo, sino que es la
instancia mediadora con los procesos psiquicos. Es, en
esencia, el mecanismo psicosomatico.
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Anatomia de una Respuesta: Como Funciona el Mecanismo Psicosomatico

Este sistema bioldgico inteligente conecta nuestra percepcién del mundo exterior con la respuesta fisiologica
y psiquica interna. El proceso es un flujo rapido y preciso.

@)

1. Estimulo Externo: Un evento es registrado por un érgano sensorial (vista, oido, olfato, etc.)

2. Procesamiento Cerebral: El estimulo es
procesado por el cerebro.

w 3. Activacion Glandular (Planeta): El cerebro estimula

la glandula correspondiente para que actde.

8/ 4 Respuesta Hormonal: La glandula segrega hormonas
Y directamente en el torrente sanguineo.

5. Efecto en el Organo/Psique: Las hormonas llegan
)} al érganodiana, provocando una respuesta fisiologica o
psiquica casi instantanea.
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[.as Siete Correspondencias Clave

Cada uno de los siete planetas clasicos se corresponde con una glandula principal, que actta
como centro de mando para un conjunto de funciones corporales y psiquicas.

/ (2}) Jupiter — Hipotédlamo:
St : ! : Centro de control maestro.
() Saturno — Epifisis (Glandula Pineal): SenildadclClicro

Regula ciclos (Melatonina). Sentido del Yo.
| \ (D) Luna — Hipofisis (Glandula Pituitaria):

Regulaciéon hormonal general
(Gonadotropina, etc.). Sensorialidad.

/

(?) Venus — Timo:

Sistema inmunologico (Hormona del () Mercurio — Tiroides:

crecimiento). Sentido del Tu. Metabolismo, circulacion.
(®) Sol = Pancreas: / \ (3") Marte — Suprarrenales:
Metabolismo y energia (Insulina). Respuesta de lucha/huida (Adrenalina).
| Voluntad.
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De la Teoria a la Practica:

Evidencia y Potencial Clinico

Este sistema no es meramente tedrico. Cuando se
aplica al hordscopo individual, permite ir a las
raices de la enfermedad, en lugar de tratar solo el
“circulo de sintomas”.

Evidencia

El sistema “ha sido clinicamente probado multiples
veces (siempre con claros resultados positivos)”.

Beneficios

Los éxitos de curacion con terapias médicas o
psicologicas basadas en este enfoque son
significativamente mas profundos y duraderos.

Diagnostico de
Sintomas
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Analisis
Psicosomatico
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Una Invitacion a la Investigacion:
El Futuro de la Astromedicina

evidencia, sino la falta de colaboracion.

Para que este sistema pueda ser manejado sin problemas a nivel médico,
necesita ser probado mas ampliamente. El obstaculo no es la falta de

-3 3
T

. - . *
“Faltan especialistas en el sistema glandular "
(endocrindlogos) y en procesos psicosomaticos e
que estén dispuestos a emprender una B

investigacion tan poco ortodoxa.”

La busqueda de un mapa completo del cosmos interior no ha
terminado. Es una disciplina viva que espera a mentes
abiertas para continuar el trabajo, uniendo la sabiduria
antigua con el conocimiento moderno.
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Mas Alla de lo Fisico: El Sistema Energetico Sutil

Las glandulas del sistema endocrino no son solo centros bioldgicos; en las tradiciones esotéricas, se
consideran anclajes fisicos para los centros de energia sutil, o chakras. Esto sugiere que el mecanismo

psicosomatico es la interfaz entre nuestros cuerpos fisico, etérico, astral y mental.

Cuerpo fisico

Cuerpo etérico

Cuerpo astral

Cuerpo mental

Cuerpo causal

1 - Coronario
4 - Ajna

3 - Laringeo

2 - Cardiaco

6 - Plexo Solar
= SECo

1 - Base
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